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Le long chemin vers des vacances a faible émission de carbone : Exploration du
comportement des habitants d'une ville suisse de taille moyenne en matiére de vacances
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Cette étude explore les processus décisionnels quotidiens
des habitants de Lugano, en Suisse, concernant leurs
pratiques de vacances, dans le but d'identifier des stratégies

. . . . . < . e sustainahility mr
visant a réduire I'empreinte carbone du tourisme. A partir : ==
d'entretiens semi-structurés avec 60 participants, les The Long Road to Low-Carbon Holidays: Exploring

‘s . Haoliday-Making Behaviour of People Living in a Middle-Sized
chercheurs analysent la maniére dont les gens choisissent Swiss City
les destinations, les modes de transport et les activités de e

loisirs. Les résultats révélent que les voyages en avion et les
vacances a longue distance restent dominants en raison des
normes sociales, de la perception des "vraies vacances" et
du désir d'aventure et d'évasion. Toutefois, I'étude identifie
également des tendances prometteuses, telles que l'intérét
croissant pour le tourisme régional, les voyages en train et les
expériences basées sur la nature. Les auteurs proposent que
la promotion de vacances a faible émission de carbone
nécessite non seulement une motivation individuelle, mais
aussi des interventions structurelles, telles qu'une meilleure
infrastructure ferroviaire, des incitations a I'écotourisme et des
campagnes de sensibilisation du public. La recherche integre
la théorie des pratiques sociales pour comprendre comment
les habitudes, les significations et les conditions matérielles
fagonnent le comportement des vacanciers, soulignant
finalement que les transitions durables dans le tourisme
doivent étre congues en collaboration avec les citoyens pour

aligner les valeurs écologiques sur les pratiques vécues.
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